PLAN LEKCJI

KOMENTARZ DO PLANU LEKCJI DLA WSZYSTKICH KLAS SPi LO

v" Komunikacja z calg klasg — mozliwo$¢ przeprowadzenia lekcji on-line, e-learning, wideolekcji
lub innej formy bezposredniego kontaktu. Mozliwo$¢ rozmowy uczniéw z nauczycielem on-line,
nalezy przeprowadzi¢ z uwzglgdnieniem dostepnosci do Internetu i sprzetu oraz dla chetnych
uczniow.

v Nauczyciel planuje swoja lekcj¢ on-line z tygodniowym wyprzedzeniem i informuje rodzicow,
tak aby rodzic mogt zorganizowac miegjsce pracy i dostgp do komputera dla dziecka.

v" Na pozostatych lekcjach nauczyciele przesytaja materialy uczniom i pozostajg dyspozycyjni do
konsultacji indywidualnych dla uczniow lub rodzicow.

v Uczniowie i nauczyciele pracuja wedlug powyzszego planu lekcji.

v" Nauczyciele polecaja uczniom prace gtownie z wykorzystaniem podrecznikow, zeszytow
¢wiczen 1 zeszytow przedmiotowych. Zaleca si¢ mozliwo$¢ korzystania ze Zintegrowanej
Platformy Edukacyjnej udostepnionej przez MEN pod adresem www.e-podreczniki.pl ,
materialow ze strony Centralnej Komisji Egzaminacyjnej i komisji okrggowych, materiatow w
programach publicznej telewizji i radiofonii lub z innych wskazanych przez nauczyciela. Czgé¢
zaproponowanych przez nauczycieli zadan do wykonania powinna by¢ poprzedzona
komunikatem — ,, dla chetnych”.

Klasa 4a
nr | godz Poniedziatek Witorek Sroda Czwartek Pigtek
1 | 8%-g% Religia Technika Muzyka Przyroda Jezyk angielski
Komunikacja z Komunikacja z cata | Komunikacja z
cala klasa klasa cala klasa
2 | 8%-9% Matematyka Wychowanie Wychowanie Jezyk polski Jezyk polski
Komunikacja z fizyczne fizyczne Komunikacja z Komunikacja z
calg klasg Komunikacja z cala klasg calg klasg
cala klasa
3 | 9%0-10% | Jezyk polski Religia Jezyk angielski Jezyk polski Zajecia z
Komunikacja z Komunikacja z Komunikacja z cata wychowawcag
calg klasa cala klasa klasg Komunikacja z
cala klasa
4 | 10%-11% | Historia Matematyka Matematyka Matematyka Plastyka
Komunikacja z Komunikacja z Komunikacja z cala Komunikacja z
calg klasa calg klasa klasa calg klasa
5 | 11%-12% | Informatyka Przyroda Jezyk polski Wychowanie Wychowanie
Komunikacja z Komunikacja z calg | fizyczne fizyczne
calg klasg klasg Komunikacja z Komunikacja z
calg klasa calg klasa
6 | 12%-13W Jezyk angielski
Komunikacja z
calg klasa
7 | 13%5-14%
8 | 14%-14%
9 | 14%-15%



http://www.e-podreczniki.pl/

Klasa 5a

nr | godz Poniedzialek Wtorek Sroda Czwartek Piatek
1 | 8%w-g# Matematyka Jezyk polski Wychowanie Jezyk polski Matematyka
Komunikacja z fizyczne Komunikacja z
calg klasa calg klasa
2 | 8%-9% Jezyk polski Historia Geografia Jezyk polski Jezyk polski
Komunikacja z Komunikacja z Komunikacja z cala | Komunikacja z Komunikacja z
calg klasa calg klasg klasa calg klasg calg klasg
3 | 9%-10® | Biologia Wychowanie Historia Technika Jezyk angielski
Komunikacja z fizyczne Komunikacja z Komunikacja z
calg klasa Komunikacja z calg klasg calg klasg
calg klasg
4 | 10%-11% | wychowanie Matematyka Plastyka Zajecia z Muzyka
fizyczne Komunikacja z Komunikacja zcaly | wychowawcg Komunikacja z
Komunikacja z calg klasa klasa Komunikacja z calg klasa
calg klasa calg klasg
5 | 11%-12%° | Jezyk angielski | Informatyka Matematyka Jezyk angielski | Religia
Komunikacja z Komunikacja z cata | Komunikacja z Komunikacja z
cala klasa klasa cala klasa cala klasa
6 | 12%-13%w Religia Wychowanie
fizyczne
7 | 13%5-14%
8 | 14%-14%
9 | 14%-15%
Klasa 5b
nr | godz Poniedziatek Wtorek Sroda Czwartek Pigtek
1 | 8%-8% Jezyk polski Technika Jezyk angielski Plastyka Zajecia z
Komunikacja z Komunikacja z wychowawcg
calg klasg calg klasg Komunikacja z
calg klasg
2 | 8%-9% Matematyka Biologia Historia Jezyk angielski | Wychowanie
Komunikacja z Komunikacja z Komunikacja z calg | Komunikacja z fizyczne
calg klasa calg klasg klasa calg klasg
3 | 9%-10%® | Religia Jezyk polski Matematyka Jezyk polski Jezyk polski
Komunikacja z Komunikacja z Komunikacja z cata | Komunikacja z Komunikacja z
calg klasa calg klasa klasa calg klasa calg klasa
4 | 10%-11% | Informatyka Geografia Wychowanie Jezyk polski Matematyka
Komunikacja z Komunikacja z fizyczne Komunikacja z Komunikacja z
calg klasa calg klasa Komunikacja z calg calg klasa calg klasa
klasa
5 | 11%-12% | Historia Wychowanie Muzyka Matematyka Jezyk angielski
fizyczne Komunikacja z cala Komunikacja z
klasa calg klasa
6 | 12%-13% Religia Wychowanie Wychowanie do
fizyczne zycia w
Komunikacja z rodzinie
calg klasa Komunikacja z
calg klasa
7 | 13%5-14%
8 | 14%-14%
9 | 14%-15%




Klasa 6a

nr | godz Poniedzialek Wtorek Sroda Czwartek Piatek
1 | 8%w-g# Technika Geografia Plastyka Jezyk polski Jezyk polski
Komunikacja z Komunikacja z Komunikacja z cala Komunikacja z
cala klasa cala klasa klasa cala klasa
2 | 8%-9% Jezyk angielski | Jezyk polski Jezyk angielski Zajecia z Informatyka
Komunikacja z Komunikacja z Komunikacja zcatg | wychowawcg Komunikacja z
calg klasa calg klasg klasa Komunikacja z calg klasg
calg klasa
3 | 9%-10® | Muzyka Matematyka Biologia Matematyka Zajecia
Komunikacja z Komunikacja z Komunikacja z cala | Komunikacja z ksztattujace
calg klasa calq klasa klasa calg klasa kreatywnosé
Komunikacja z
calg klasg
4 | 10%-11% | wychowanie Religia Jezyk polski Wychowanie Historia
fizyczne Komunikacja z Komunikacja z calg | fizyczne
Komunikacja z calg klasa klasa Komunikacja z
calg klasg calg klasg
5 | 11%-12%° | Matematyka Wychowanie Jezyk polski Historia Wychowanie
Komunikacja z fizyczne Komunikacja z cata | Komunikacja z fizyczne
calg klasg klasg calg klasg Komunikacja z
calg klasg
6 | 12%-13%9 | Religia Matematyka Jezyk angielski
7 | 1315-14%
8 | 14%-14%
9 | 14%5-15%
Klasa 6b
nr | godz Poniedziatek Wtorek Sroda Czwartek Pigtek
1 800_845
2 | 8%-9% Religia Wychowanie Technika Historia Historia
Komunikacja z fizyczne Komunikacja z calg | Komunikacja z
calg klasg Komunikacja z klasg catg klasg
cala klasa
3 | 9%0-10% | Jezyk angielski | Geografia Plastyka Wychowanie Jezyk polski
Komunikacja z Komunikacja z Komunikacja zcatg | fizyczne Komunikacja z
calg klasa calg klasa klasa Komunikacja z calg klasa
calg klasa
4 | 10%-11% | Matematyka Jezyk polski Matematyka Zajecia z Jezyk polski
Komunikacja z Komunikacja zcata | wychowawcg Komunikacja z
calg klasa klasa Komunikacja z calg klasa
calg klasa
5 | 11%5-12%° | Wychowanie Biologia Wychowanie Jezyk polski Muzyka
fizyczne Komunikacja z fizyczne Komunikacja z
calg klasa Komunikacja z cata calg klasa
klasa
6 | 12%-13Y | Zajecia Informatyka Jezyk polski Jezyk angielski | Matematyka
ksztaltujace Komunikacja z Komunikacja z cata | Komunikacja z Komunikacja z
kreatywnos¢ calg klasg klasg calg klasg calg klasg
Komunikacja z
calg klasa
7 | 13%5-14% | Wychowanie do | Religia Matematyka Jezyk angielski
zycia w rodzinie
Komunikacja z
calg klasa
8 | 14%-14%
9 | 14%-15%




Klasa 6¢

nr | godz Poniedziatek Wtorek Sroda Czwartek Piatek
1 | 8%-g% Muzyka Matematyka Jezyk polski Matematyka Informatyka
Komunikacja z Komunikacja z cala | Komunikacja z Komunikacja z
cala klasa klasa cala klasa cala klasa
2 | 8%-9% Plastyka Jezyk angielski | Jezyk angielski Zajecia z Jezyk angielski
Komunikacja  z | Komunikacja z wychowawcg Komunikacja z
calg klasg calg klasg Komunikacja z calg klasa
calg klasa
3 | 9%-10% | Technika Biologia Geografia Wychowanie Wychowanie
Komunikacja z Komunikacja z Komunikacja zcatg | fizyczne fizyczne
calg klasg calg klasg klasa Komunikacja z
calg klasa
4 | 10%-11% | Matematyka Wychowanie Matematyka Historia Wychowanie
Komunikacja z fizyczne Komunikacja z calg | Komunikacja z fizyczne
calq klasg Komunikacja z klasg calq klasg Komunikacja z
calg klasg calg klasg
5 | 11%-12% | Jezyk polski Religia Zajecia Religia Jezyk polski
Komunikacja z Komunikacja z ksztaltujace Komunikacja z
calg klasa calq klasa kreatywnos¢ calg klasa
Komunikacja z cala
klasa
6 | 12%-13% Jezyk polski Historia Wychowanie do | Jezyk polski
Komunikacja z zycia w rodzinie
calg klasg Komunikacja z
calg klasg
7 | 1315-14%
8 | 14%-14%
9 | 14%5-15%




Klasa 7a

nr | godz Poniedzialek Wtorek Sroda Czwartek Piatek
1 | 8%w-g# Matematyka Matematyka Zajecia z Matematyka Fizyka
Komunikacja z wychowawcg Komunikacja z
calg klasa Komunikacja z calg | cala klasa
klasa
2 | 8%-9% Muzyka Geografia Biologia Jezyk rosyjski Chemia
Komunikacja z Komunikacja z Komunikacja z cala | Komunikacja z Komunikacja z
cala klasa cala klasa klasa cala klasa cala klasa
3 | 9%-10® | Matematyka Wychowanie Wychowanie Religia Historia
Komunikacja z fizyczne [DZ] fizyczne [DZ] Komunikacja z
calg klasa Komunikacja z Komunikacja z calg calg klasa
calg klasg klasa
Wychowanie Wychowanie
fizyczne [CH] fizyczne [CH]
Komunikacja z Komunikacja z cala
calg klasg klasa
4 | 10%-11% | Jezyk angielski | Plastyka Geografia Fizyka Religia
Komunikacja z Komunikacja z Komunikacja z Komunikacja z
calg klasa calg klasg calg klasg cala klasg
5 | 11%-12% | Jezyk polski Historia Jezyk polski Jezyk polski Jezyk polski
Komunikacja z Komunikacja z cata | Komunikacja z Komunikacja z
cala klasa klasa cala klasa cala klasa
6 | 12%-13 | Biologia Jezyk angielski | Informatyka Jezyk angielski | Jezyk polski
Komunikacja z Komunikacja z cala
cala klasa klasa
7 | 1315-14% | Wychowanie Chemia Jezyk rosyjski Wychowanie Doradztwo
fizyczne [DZ] fizyczne [DZ] zawodowe
Komunikacja z Wychowanie Komunikacja z
calg klasa fizyczne [CH] calg klasa
Wychowanie
fizyczne [CH]
Komunikacja z
calg klasa
8 | 14%-14%
9 | 14%5-15%




Klasa 7b

nr | godz Poniedzialek Wtorek Sroda Czwartek Piatek
1 | 8%-g% Religia Biologia Geografia Historia Chemia
2 | 8%0-9% Fizyka Matematyka Jezyk polski Matematyka Historia
Komunikacja z Komunikacja z cata | Komunikacja z Komunikacja z
cala klasa klasa cala klasa cala klasa
3 | 9%0-10% | Jezyk polski Wychowanie Wychowanie Fizyka Plastyka
Komunikacja z fizyczne [DZ] fizyczne [DZ] Komunikacja z Komunikacja z
calg klasg Komunikacja z Komunikacja z catg | calg klasg calg klasg
calg klasg klasa
Wychowanie Wychowanie
fizyczne [CH] fizyczne [CH]
Komunikacja z Komunikacja z cala
calg klasg klasa
4 | 10%-11% | Biologia Jezyk rosyjski Jezyk angielski Jezyk angielski | Jezyk polski
Komunikacja z Komunikacja z cala Komunikacja z
calg klasg klasa calg klasg
5 | 11%-12%° | Matematyka Geografia Wychowanie do Informatyka Jezyk rosyjski
Komunikacja z Komunikacja z zycia w rodzinie Komunikacja z Komunikacja z
cala klasa cala klasa Komunikacja z calg | cala klasa cala klasa
klasg
6 | 12%-13' | Jezyk angielski | Jezyk polski Muzyka Zajecia z Matematyka
Komunikacja z Komunikacja z Komunikacja z cala | wychowawca
calg klasg calg klasg klasa Komunikacja z
cala klasa
7 | 131-14% | Wychowanie Jezyk polski Chemia Wychowanie Religia
fizyczne [DZ] Komunikacja z caty | fizyczne [DZ] Komunikacja z
Komunikacja z klasa Wychowanie cala klasa
calg klasg fizyczne [CH]
Wychowanie
fizyczne [CH]
Komunikacja z
cala klasa
8 | 14%-14%
9 | 14%5-15%




Klasa 8a

nr | godz Poniedzialek Wtorek Sroda Czwartek Piatek
1 | 8%w-g# Matematyka Matematyka Historia Jezyk rosyjski Jezyk polski
Komunikacja z
cala klasa
2 | 8%-9% Jezyk angielski | Religia Jezyk angielski Chemia Matematyka
Komunikacja z Komunikacja z Komunikacja z Komunikacja z
calg klasa calg klasg calg klasg calg klasg
3 | 9%0-10%® | Historia Informatyka Jezyk rosyjski Zajecia z Edukacja dla
Komunikacja z Komunikacja z Komunikacja zcaly | wychowawca bezpieczenstwa
calg klasg calg klasg klasg Komunikacja z Komunikacja z
calg klasg calg klasg
4 | 10%-11% | Jezyk polski Jezyk polski Jezyk polski Religia Chemia
Komunikacja z Komunikacja z Komunikacja z calg
calg klasa calg klasg klasa
5 | 11%-12° | Wychowanie Jezyk polski Matematyka Jezyk angielski | Fizyka
fizyczne [DZ] Komunikacja z Komunikacja z cala | Komunikacja z Komunikacja z
Komunikacja z calg klasg klasa calg klasg calg klasg
cala klasa
Wychowanie
fizyczne [CH]
Komunikacja z
cala klasa
6 | 12%-13° | Wiedza o Wychowanie Fizyka Zajecia Wychowanie
spoteczenstwie | fizyczne [DZ] ksztaltujace fizyczne [DZ]
Komunikacja z kreatywno$¢ Komunikacja z
calg klasa Komunikacja z cal klasa
Wychowanie calg klasg Wychowanie
fizyczne [CH] fizyczne [CH]
Komunikacja z Komunikacja z
cala klasa cala klasa
7 | 13%5-14% | Geografia Biologia Doradztwo Wiedza o Wychowanie
Komunikacja z Komunikacja z zawodowe spoleczenstwie | fizyczne [DZ]
calg klasg calg klasg Komunikacja z cala | Komunikacja z Wychowanie
klasg calg klasg fizyczne [CH]
8 | 14%-14% | 1415 15% 1415 — 15% 1415 — 15%
konsultacje na konsultacje na konsultacje na
terenie szkoly — terenie szkoly — terenie szkoly —
jezyk polski jezyk angielski matematyka
salanr 11 Sala nr 22 Salanr 34
1410 o 1440
konsultacje na
Teams -
matematyka
9 | 14%-15%




Klasa 8b

nr | godz Poniedziatek Wtorek Sroda Czwartek Piatek
1 | 8%-g# 815. g4 Informatyka 815- g% Fizyka Historia
konsultacje na | Komunikacja z konsultacje na
Teams cafg klasg Teams
jezyk polski matematyka
2 | 8%-9% Matematyka Matematyka Matematyka Zajecia z Jezyk polski
Komunikacja z Komunikacja z cala | wychowawca Komunikacja z
calg klasg klasa Komunikacja z calg klasa
cala klasa
3 | 9%0-10% | Jezyk polski Jezyk polski Jezyk angielski Wiedza o Religia
Komunikacja z spoteczenstwie
cala klasa
4 | 10%-11% | Jezyk polski Historia Jezyk rosyjski Matematyka Fizyka
Komunikacja z Komunikacja z Komunikacja z cata | Komunikacja z Komunikacja z
calg klasg calg klasg klasa calg klasg calg klasg
5 | 11%-12%° | Wychowanie Jezyk rosyjski Wiedza o Chemia Jezyk angielski
fizyczne [DZ] spoteczenstwie Komunikacja z
Komunikacja z Komunikacja z cala calg klasa
calg klasg klasg
Wychowanie
fizyczne [CH]
Komunikacja z
calg klasa
6 | 12%-13%° | Edukacja dla Wychowanie Chemia Religia Wychowanie
bezpieczenstwa | fizyczne [DZ] Komunikacja z cala | Komunikacja z fizyczne [DZ]
Komunikacja z Komunikacja z klasg calg klasa Komunikacja z
cala klasa cala klasa cala klasa
Wychowanie Wychowanie
fizyczne [CH] fizyczne [CH]
Komunikacja z Komunikacja z
calg klasg calg klasg
7 | 131-14% | Biologia Zajecia Jezyk polski Jezyk angielski | Wychowanie
Komunikacja z ksztattujace Komunikacja z cala | Komunikacja z fizyczne [DZ]
catq klasa kreatywno$é klasg calg klasg Wychowanie
Komunikacja z fizyczne [CH]
calg klasg
8 | 14%-14% | Geografia Wychowanie do 1415 — 1500 14%5-14%
Komunikacja z zycia w rodzinie konsultacje na konsultacje na
calg klasa Komunikacja z terenie szkoly — Teams
calg klasg matematyka jezyk angielski
Salanr 33
9 | 14%-15% | 148 15% 15% — 15%

konsultacje na

terenie szkoty —

jezyk polski
Salanr 2

konsultacje na
terenie szkoty —
jezyk angielski
Salanr?2




